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XX Giornata Europea contro la Tratta di Esseri Umani – 18 ottobre 2026 

Il 18 ottobre si celebra il 20° Anniversario dall’istituzione, ad opera della Commissione Europea, 

della Giornata Europea contro la tratta di esseri umani. Questa data rappresenta un'importante 

occasione sia per osservare i fenomeni dalla prospettiva più ampia, ovvero quella degli Stati che 

compongono l’Unione Europea - che anche quando non sono Paesi di destinazione del fenomeno 

rappresentano Paesi di transito delle vittime della tratta – e sia per cercare di rappresentare alla 

cittadinanza la complessità e l’impatto di un crimine così grave.  

I recenti sviluppi normativi hanno portato da una parte al recepimento, da parte dell’Italia, tramite il 

Decreto Legislativo 12 giugno 2026, n. 115 della Direttiva Europea 1712 del 2024 contenente 

rilevanti aggiornamenti tra cui: l’estensione del reato di tratta a nuove fattispecie, la non punibilità 

delle vittime, il potenziamento tramite le tecnologie digitali e l’intelligenza artificiale degli strumenti 

di prevenzione e repressione. Molte delle disposizioni della Direttiva facevano già parte del Sistema 

Antitratta italiano, che con oltre 26 anni di vita rappresenta un unicum nel contesto europeo sia per 

l’elevato standard di assistenza che garantisce e sia perché ha sin dalla sua origine messo al centro la 

persona. L’impegno dei Dipartimento per le Pari Opportunità - capace di garantire negli anni la 

continuità dei servizi attraverso sempre maggiori risorse – e dei Progetti Antitratta, testimonianza in 

numerosi territori di una collaborazione virtuosa tra pubblico e privato sociale e del lavoro multi-

agenzia che ha permesso di far emergere, assistere, regolarizzare ed integrare nel tessuto sociale e 

lavorativo italiano migliaia di persone. 

Solo nel corso del 2025, i 21 Progetti Antitratta italiani hanno avviato un processo di identificazione 

formale per oltre 3.400 persone, di queste 864 hanno deciso di accedere ad un programma di 

assistenza e integrazione sociale. Si evidenzia come una parte maggioritaria delle persone vittime di 

tratta e/o grave sfruttamento emerga sempre più da contesti di grave sfruttamento lavorativo (nel 

settore agricolo, edile e manifatturiero in particolare) mentre la quota di persone che emerge dallo 

sfruttamento sessuale continua a ridursi, anche per via del fatto che il fenomeno risulta più difficile 

da intercettare e far emergere. Le presenze in strada, monitorate a livello nazionale dalle mappature 

congiunte delle Unità di Strada e di Contatto, sono passate infatti dalle 3.186 persone rilevate nel 

maggio 2017, data della prima mappatura nazionale, alle 1.291 del giugno 2026.

Sebbene molto sia stato fatto, risulta di fondamentale importanza incrementare ancor di più l’impegno 

delle istituzioni italiane nella tutela delle vittime e nel contrasto alle reti criminali, attraverso controlli 

mirati, incrocio delle banche dati e formazione del personale (forze dell’ordine, magistrati, assistenti 

sociali, specialisti sanitari, ecc.) al fine di garantire a tutte le persone gravemente sfruttate di avere la 

possibilità di emergere e accedere alle misure di protezione e assistenza.



Numerose sono le iniziative di sensibilizzazione organizzate dai Progetti Antitratta sul territorio 

nazionale allo scopo di far conoscere all'opinione pubblica la dimensione e l’impatto di un crimine 

tanto grave quale quello della tratta che calpesta i diritti umani fondamentali delle persone coinvolte.

Per tenere alta l’attenzione su questi fenomeni e per far conoscere l’impegno dell’Italia nella lotta 

alla tratta e al grave sfruttamento, la rete nazionale dei Progetti Antitratta e il Numero Nazionale 

Antitratta si impegnano nell’organizzare eventi di sensibilizzazione aventi come filo conduttore 

l'hashtag #liberailtuosogno

Per maggiori informazioni sugli eventi in programma si invita a visitare:

- il sito del Numero Nazionale Antitratta: 

https://osservatoriointerventitratta.it/20-giornata-europea-contro-la-tratta-2026/

- la pagina Facebook della XX Giornata Europea contro la Tratta:

https://www.facebook.com/GiornataEuropeaControLaTratta

- la pagina Instagram:

@numero_nazionale_antitratta

Per le statistiche aggiornate:

https://www.pariopportunita.gov.it/it/politiche-e-attivita/tratta-degli-esseri-umani-e-grave-

sfruttamento/studi-e-statistiche/


